Ressort: Entertaiment

Jessica Simpson will Schwangerschaftspfunde schnell loswerden

Los Angeles, 04.07.2013, 07:31 Uhr

GDN - US-Séngerin Jessica Simpson will inren Kérper nach der Geburt ihres zweiten Kindes so schnell wie méglich wieder in Form
bringen. Dem Magazin "People" sagte sie: "Sobald mich die Arzte lassen, fange ich mit dem Training an."

Die 32-Jahrige fugte hinzu, dass sie wohl geduldig sein musse und nicht wisse, wie lange es dauern werde. "Ich plane, hart dafiir zu
arbeiten", sagte Simpson mit Uberzeugung. Grund fiir diese ambitionierte Haltung ist die bevorstehende Hochzeit mit dem Ex-NFL-
Spieler Eric Johnson, vor der die Sangerin noch einige Kilo verlieren méchte. SchlieBlich kénne sie es kaum erwarten, ihren Langzeit-
Verlobten endlich zu heiraten, nachdem die beiden ihre Hochzeit schon zum zweiten Mal verschieben mussten. "Ich kann den Tag
kaum erwarten, an dem ich in seine Augen schaue und festlege, dass wir zwei zusammengehdren. Er sollte mal aufhéren, mich
stdndig zu schwéngern", scherzte die Sangerin.
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